Vorwort

Mit dieser Ubungsreihe zu den GréBen und GrdéBenbereichen Zeit, Gewichte, HohimaBe
und La&ngen sowie deren MaBzahlen soll einem Unterrichtsgegenstand Rechnung
getragen werden, dem die Schuler fast taglich in ihrer Umwelt begegnen und mit dem sie
sich aktiv auseinandersetzen missen, um den Anforderungen der Umwelt zu genligen.
Die ersten Trainingshefte dieser Reihe beschaftigen sich mit Langen und LangenmaBen.
Die noch in den meisten Schulblichern verwendete aber in der Praxis vdllig
ungebrauchliche Einheit des Dezimeters wird in dieser Reihe vernachlassigt. Wahrend
sich die ersten beide Bande dieser Ubungsreihe mit den kleineren, noch unmittelbar
erfassbaren MaBeinheiten Millimeter, Zentimeter und Meter beschéftigten, behandelt das
dritte Trainingheft dieser Reihe die MaBeinheiten Kilometer und Meter.

Dieser Teil des GréBenbereiches der Langen kann von den Schilern nur noch bedingt
durch Abmessen oder Abschéatzen erfasst werden. Trotzdem sollte am Anfang einer
Ubungsreihe zum Kilometer immer ein Abgehen oder Ablaufen dieser Strecke stehen, um
eine etwaige GrdBenvorstellung bei den Schilern zu erreichen. Eine weiter entfernte
Klassenfahrt oder ein Ausflug mit entsprechenden Kilometerangaben ermdglichen eine
Vorstellung auch weiterer Strecken.

Nach den Einfiihrungsiibungen zum Kennenlernen des Kilometers (Ubung 1 und 2) geht
es in den weiteren Ubungen zundchst darum, Entfernungen (StraBenkilometer,
Flugkilometer) in unterschiedlichster Darstellungsform abzulesen, zu bewerten und zu
berechnen. Die Ubungen 7 und 8 beinhalten Umwandlungsiibungen von Kilometer in
Meter und umgekehrt als Vorbereitung der Kommaschreibweise.

Vor dem Hintergrund der besonderen Schwierigkeit der verschiedenen Schreibweisen
(Kommaschreibweise, gemischte Schreibweise, Meterschreibweise) werden hierzu in den
Ubungen 10-17 besonders intensive Trainingsseiten angeboten. Nicht zuletzt sind in den
Ubungen 9 sowie 18 und 19 Sachaufgaben mit der Thematik Kilometerstrecken zu

berechnen zu finden.
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