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Vorwort

Das vorliegende Übungsheft Zählen und Rechnen bis 100 richtet sich jahrgangs-
übergreifend an Schülerinnen und Schüler mit dem Förderschwerpunkt Geistige
Entwicklung (FöS GE). Es schließt sich an den Vorgängerband "Zählen und Rechnen
bis 20" für den FöS GE an.

Im ersten Kapitel wird der Zahlenraum bis 20 kurz wiederholt. Anschließend werden
kapitelweise die Zahlenräume bis 30, bis 40… bis 100 erarbeitet.

In den Übungen werden einfache Additions- und Subtraktionsaufgaben durch
Vorwärts- bzw. Rückwärtszählen mit und ohne Zehnerüberschreitung oder Zehner-
unterschreitung trainiert. Zu Beginn jeder Seite wird das Zählen im entsprechenden
Zahlenraum geübt. Die Zahlenreihen können den Schülern dann als Hilfe für das
Lösen der Aufgaben dienen.

Darüber hinaus wird das Zählen und Rechnen in Zehnerschritten geübt und das
Mengenverständnis gefördert.

Das Erkennen und Anwenden von Analogien und Strategien wird wie auch schon im
Vorgängerband angeregt aber nicht vorausgesetzt.

Die Übungen bedienen ein unteres und mittleres Niveau, auf dem Schüler mit dem
FöS GE denken und rechnen. Aufgaben mit einem etwas höheren Schwierigkeitsgrad

sind mit  gekennzeichnet. Sie können als besondere Herausforderung angesehen
oder weggelassen werden.

Alle Aufgabenarten wiederholen sich fortlaufend, sodass die Schüler die Übungen
zunehmend selbständig bewältigen können.

Viel Spaß und Erfolg beim Zählen und Rechnen wünscht,

Katja Erdmann (Sonderpädagogin)    2021


