Arbeitsvorschlag 16

Schneide die Teilsatze aus!

Ordne die folgenden Teilsatze in die Tabelle ein:

Unsere Nahrung ist gesund,
wenn

Unsere Nahrung ist nicht
gesund, wenn

------------------------

________________________________________________

--------------------------------------------------------

... sie viele Mineralstoffe und Vitamine
. enthalt.

.. Sie aus dem Land stammt, ir{)c@m an

\2

————————————————————————————————————————————————————————————————

________________________________________________________________

i... Obst und Gemise von weit her ein- |
. gefiihrt werden und zur Haltbarmachung |
Chemie verwendet wird. '

--------------------------------------------------------

... sie wenig Ballaststoffe enthalt. |
_________________ 6\_ e e—e————

---------------------------------------------

... sie gentigend Milch und Milchprodukte
1 enthalt. '

_____________________________________________________________

1 ...die Lebensmittel gerauchert werden und
. viel Salz enthalten '

... sie zum groRten Teil Kohlehydrate
i enthalt und weniger Fett und Eiweil3
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